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Liebe Schülerinnen und Schüler – das ist euer Bereich.
BRING DICH EIN!

Hast du Ideen oder Projekte die du gerne umsetzen würdest? Wende dich an unsere
Lehrer, sie werden ihr Möglichstes tun, um eure Ideen zu verwirklichen. Nimm
teil am Klassenrat oder werde Klassensprecher. Bring dich ein!
AG-ANGEBOTE

findest du das aktuelle in der Flexzeit am Nachmittag.
ANGEBOTE IN DER HOFPAUSE

Montag:
Spielzeugausgabe
Ort: Im Hortbereich
Gummitwist & Springseil
Ort: Im Hortbereich

Dienstag
Spielzeugausgabe
Ort: Im Hortbereich
Gummitwist & Springseil
Ort: Im Hortbereich

Mittwoch
Snack time
Ort: Eingangshalle
Spielzeugausgabe
Ort: Im Hortbereich
Gummitwist & Springseil
Ort: Im Hortbereich

Einmal im Monat
Experimente von „zauberhafte Physik„
Donnerstag
Spielzeugausgabe
Ort: Im Hortbereich
Gummitwist & Springseil
Ort: Im Hortbereich

Freitag
Spielzeugausgabe
Ort: Im Hortbereich
Gummitwist & Springseil
Ort: Im Hortbereich
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TIPPS FÜRS LERNEN ZU HAUSE

SCHAFFE DIR EINEN FESTEN ARBEITSPLATZ

Richte dir einen festen Arbeitsplatz ein. Verbanne alle Ablenkungen (Handy,
etc.) und sorge für gutes Licht.

ERSTELLE DIR EINEN ARBEITSPLAN

Mache dir einen Arbeitsplan und lege fest, welche Aufgaben du wann erledigen
willst. Plane feste Pausenzeiten ein.

ÜBERPRÜFE UND VERBESSERE DICH

Überprüfe deine Aufgaben regelmäßig. Nutze dafür Lösungsblätter, oder frage
deine Eltern.

PLANE FESTE BEWEGUNGSPAUSEN

Plane feste Bewegungspausen ein. Nach jeder Arbeitsphase solltest du dich
bewegen und dein Zimmer Lüften. Achte auch darauf, immer genügend Wasser zu
trinken.
LINKS FÜR SCHÜLERINNEN UND SCHÜLER

*
*
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